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IMPOTPAMMA AZKHZEQN I'lA ALZ®ENEIZ ME TIPOBAHMATA
ZIMONAYAIKHZ ETHAHZ

Kabiote pe v nhdn icw va axovpnd oty mAdt g
Kapékhag. Tevidote 10 évo YOVATO KOl KAVETE TO TEMULO,
TAVE Kot KETo.

EnovaAidBete v doxnon 10 popéc.

Kdvete tnv doknon kot pe to dAro mdd.

© PhysioTools Ltd

Kobiote pe v mhdn icw va okovpnd otnv mhdtn g
kopéxiag. Tevidote to éva yovaro. Kpateiote 1o

TEVIOUEVO Y10 5 devtepdiento Ko kKotefdoTe To.

Enavoidfete v doxnon 10 eopéc.

Kévete tnv doknon kot pe 1o dGAlo wddi.

Koabiote pe tnv mhdn ioo va okovpnd otnv Thdtn g

KOPEKAOG. ZNKAOTE TO £VO, TOOL TAV®, UE TO YOVATO
] Aoywopévo, kpateiote 1o Yo 5 devtepdlento ko kotefdote

K' 1\} J// TO.

EnavaiaBete v doxnon 10 eopéc,.

Kévete v doxnon kot pe 1o dAro oo
© PaysicTools Ltd

Zrabeite 6pOior kar kpatnBeite oe pio kapéxio.
PEpTE T0 TOL 00G oW KAl TN HE0T TOV.
Enavoiafete v doxnon 10 popéc.

Kdavete v doknon kot pe o GAAo oo,
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Zrabsite 6pbiot kon kpatnBsite oe pio KapéxkAa.
.Dépte 10 TOdL 6o EEW Ko oTN B€om Tov.

Eravaidpete v doxnon 10 popéc.

Kdvete tnv doknon kot e 1o GALO TOOL.

& PhysioToals 14d

Yrofeite dpOor pe To TOda Alyo avorytd. Avyiote
Abyo o, yovato cog kot kKadiote Alyo mpog To KATm.
Inkwbeite Eavd.

Erovaidfete tnv doknon 10 popég.

£ PhysioTools Lid

| Y1a0eite OpOiot pe To mOd0. Alyo avoyytd. Xnkondeite
oTig POTEC TOV TodLdV oag Kot katePeite Eava.
: EnravaAépete tnv doxnon 10 popéc.

© PhysioTodis Lid

Yro0gite OpOLot pe to mOd Alyo avouytd. Znkmbeite
oTig QTEPVES TOV oSOV oag kotePeite Eavd.
— = Enravahéapete v doxnon 10 gopéc.

© PhysicToots Ltd

Zrabeite 6pbrot. Avyiote To éva oag yovVATO Kol
onkaote 10 ynid. Kpateiote 1o exei 660
TePIOCOTEPO propeite kot kotefdote o Eavd.

ErovaldBete Tnv doknon 10 popéc.

Kévete Tnv doknom kot pe 1o ahho modt.
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Kabicte pue v mhdn icw va akovpnd oty aidtn me
kapéxhag. DEPTe T0 TNYOHVL GOG TPOG TA PEGH —YWDPIC
V0. GKOYETE TO KEPAAL- HEYPL VO VIDGETE TPaPnyLa Ticwm
OTOV QVYEVA.

Enavaldfete v doknon 10 gopéc.

Ka®iote pe tnv mhan icwo vo akovpmé oty TAGTN TG
Kap€rhag kot to dekl oag yEpt oTHV 0PLOTEPT TAEVPE TOV
kePaov. Dépte To kePAM dE1d TG0, PE TO aTL

c0g va. Tpoomadel va akovpmiiosl 6Tov dpo. Me 1o yépt
cog Tpafnéte akdpa Ayo to kepd cag. Kpoteiote Yo
20 devtepdrento Kat YaAOPDOOTE.

EnavolaBete v doxnomn 5 eopéc,.
Kévete to id10 ko omd v GAAn TAevpd.

Koabiote pe v nhdtm iow va axovpnd oty ThaTn g
Kapérhag kot o Skl oag yEpt otnv dg€id Thevpd TOV
KEPOAOD Gag. ZmpdEte pe o keph de€id ko Pote
avtiotacn pe 1o xEpL cog. Mnv emrpéyete va yivel
kivion. Kpateiote yo 30 devtepdhienta kar yorap®ote.

Enavoldfete v doxnomn 10 gopéc.
Kévete 1o 1810 kot amd tnv dAAn Thgvpd.

Kobiote pe v mhdm {owa va acovpnd otny TAdTn g
Kapéxhag kot 1o de&l oag xEpt oto pétwmo cac. EnpdEte ue
70 KEPAM c0G PTPooTd. Ko PaAte avtictoon pe 1o xEpt
cog. Mnv emtpéyete va yivel kivnon. Kpateiots yo

30 devtepdienta Kot yoraphorte.

Enovahafete Tnv doxnon 10 gopéc.

Kobiocte pe v mhdtn icw vo akovpnd oty ThdTn e
Kap€rhog kot 1o de&i Gag ¥EPL 670 Tow PEPOS TG KEPAATC
60G. LIpAOETE PE 10 KePAM oag Tiow Kot PaAte avticTaom
He 10 xEpL oog. Mnv emtpéyete vo. yiver kivion. Kpoteiote
v 30 devtepoienta kot YohopOOTE.

Erovaiafere tnv doxnon 10 opéc.
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I'ENIKO NOZOKOMEIO AEYKQXIAX
TMHMA OYZIOOEPAIIEIAX

ETAG®EITE ZQXTA KA®IZTE ZQXTA

EPTONOMIKA BOHOGHMATA
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